
1   | BUSINESS COACHING COURSE | HAMI ANDISH                                                                            
 

 

 

 

   

 

 

 
 

 

 

 تخصصی نخستین آکادمی  
 کـوچینگ و شخصیت شناسـی  

  6کد- کـوچینگبیـزینـس  معرفی دوره جامع 
 روز ترین دوره  جامـع ترین و به 

 کسب وکار پرورش قهرمان  :    ینگ کـوچ بیزینس  
 

https://hamiandish.ir 

https://hamiandish.ir/
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 نیاز دارد؟    جهش بزرگ وکارتان به یک  آیا کسب  •
 ؟   تان رشد چشمگیر داشته باشد وکار کسب خواهید  آیا می  •
 دیگران کمک کنید ؟ وکار  جهش کسب آیا می خواهید به عنوان بیزینس کوچ به   •

دبرابری  چندر این دوره یاد میگیرید چطور ذهن ، سییسیتو و کسیب و کارتان را بسیازید تا رشید رایدار و درآمد  
شییفافی برای کسییب و اهداف کند تا  بیزینس کوچینگ فرآیندی اسییک که به شییما کمک می.را تجربه کنید 
ها عبور  از آن ، موانع را شیناسیایی وکنید   کشی ها  برای رسییدن به آن مناسیبهای  حلد، راهیکارتان تعیین کن

 ی هاروش  نیو قدرتمندتر  نیتر جزو مدرن  نگیکوچنسیزیدر حال حاضییر ب  کنید و به اوج موفقیک برسییید.
 باشد.  یم   ایکار در سراسر دنوو توسعه کسب  جادیا

 :کوچینگبیزینس مربوط به معتبر  آمارهای  حقایق و   رخیب
 ارزش گذاری های تریلیون دلاری خود را مدیون   ،   گوگل و ارل   جهانی   سیازمان های به گفته اریک اشیمیک،   •

 ( CNBCهستند. ) ینگ  بیزینس کوچ 
تأثیر قابل توجهی بر حداقل یکی    رد ودا     ٪ ROI790 =برابر (   7.9نرخ برگشیک سیرمایه)  ، کوچینگ  بیزینس   •
 ( MetrixGlobal) بعد اصلی کسب و کار داشته اسک.    9از  
 
 

 

 

 

 

کلید موفقیت در دنیای کسب و کار  : بیزینس کوچینگ   

تر شدن  شفاف 

 اهداف 

 شبکه سازی 

 قوی 

 ترسیم 

چشم انداز    

 رشد  

 کسب و کار 

ایجاد برند  

 قوی 

 افزایش 

 نفساعتما به 

توسعه 

 رهبری 

جهش  

 درآمد 

 بهبود

 تمرکز 

 راه اندازی 

 کسب و کار 

 افزایش 

 بهره وری 

ترسیم بوم  

 کسب و کار 

نفوذ در  

 بازار 
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 و صاحب کسب و کار در ....  دانش پذیر6000آموزش به بیش از 

 و پرورش قهرمان کسب وکار   دورهای بیزینس کوچینگ  ❖

 دوره های کوچینگ مدیران و سازمانی   ❖

 و تربیت مدرس شخصیت شناسی دورهای شخصیت شناسی   ❖

 ای  دوره های کوچینگ و تربیت کوچ حرفه  ❖

 دوره های نوروبیزینس و نوروکوچینگ   ❖

 

   :انگیز ارقام واقعی، نتایج شگفت

 افراد  و کسب و کار  برای ایجاد تحول در زندگیو بیزینس کوچینگ جلسه کوچینگ  2000+

سازمانی  جلسه شخصیت   1500+ و  فردی  توسعه  بشناسی  هوشمند،  استخدام  رای 

 ها، بهبود روابط و رشد چشمگیر فروشتیم

 ها میزان رضایت از نتایج واقعی رشد و تحول در دوره 98%+

 

 

 

 

 وچینگ ـک تخصصیآکادمی 
 شناسی  و شخصیت  کوچینگبیزینس 
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 رزومـه سید جواد مرتضـوی 
کوچینگ ،بیزینس مستری و نوروبیزینس مدرس تخصصی بیزینس   

سال سابقه فعالیت مدیریتی ، آموزشی و اجرایی در  24 •
 سازمانهای برجسته 

سال سابقه فعالیت بعنوان مشاور ارشد و مستر کوچ  18 •
 صنایع ، کارخانجات و کسب و کارها

 

 
 رزومـه   پریسـا احمـدی منش  

 فردی سازمانی   شناسی و شخصیت   مدرس تخصصی کوچینگ 

و عضو   ICIو   ICFعضو رسمی موسسات جهانی کوچینگ   •
 سازمان نظام روانشناسی ایران 

 سال سابقه فعالیت اجرایی ، مدیریتی ، آموزشی  22 •

 شناسینویسنده دو کتاب محبوب : قدرت شخصیت •
MBTI و قدرت کوچینگ 

 

 
   زاده ـی علی ـعل 

 وکار کسب و    ، استراتژی   مدیریت   مدرس و مشاور ارشد حوزه 

 و مدرس دانشگاه  دکترای مدیریت تحقیق در عملیات  •
 سال سابقه آموزشی و پژوهشی در دانشگاه و صنعت   12 •
 سال سابقه اجرایی و مدیریتی    8 •

 

 

 

 

 و کوچینگ پرسابقه در صنعت آموزش :  مربیـان دوره
 مشاهده تقدیرنامه ها ( کلیک و  )    مفتخر به اخذ تقدیرنامه های فراوان به سبب کیفیک خدمات آموزشی 

 

PARISA 
    AHMADIMANESH 

JAVAD  MORTAZAVI 

ALI  ALIZADEH 

https://ahmadimanesh.com/about/javadmortazavi/
https://ahmadimanesh.com/about/parisaahmadimanesh/
https://ahmadimanesh.com/certificates/
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 مخاطبین دوره  

 شخصی خود را ایجاد کنند. وکار  خواهند کسب افرادی که می  •

درآمید و ساخک برنید    یر ی چشمگ   ش ی افزا   ،   وکار کسب وکارهاکه به دنبال تحیول  صاحبان کسب مدیران و   •
   .قدرتمند هستند   ی شخص 

 . های دیگر کمک کنند وکار به بیزینس مشاور کسب بیزینس کوچ و یا  افرادی که دوسک دارند به عنوان   •
 
 

 

 

 

 

 …این دوره برای شما مناسب است اگر    

 خواهید رشد واقعی و پایدار را تجربه کنیدوکارید و میصاحب کسب •

 مدیر یا رهبر تیمی هستید و به دنبال افزایش عملکرد و انگیزه اعضا هستید •

 شوید ایبیزینس کوچینگ حرفهخواهید وارد دنیای  کوچ یا مشاورید و می •

 وکارتان را افزایش دهیدوری کسبخواهید با نگرش کوچینگ، فروش و بهرهمی •

 تان هستیدبه دنبال رشد کاری همراه با آرامش و تعادل در زندگی شخصی •

 

این دوره  آشناست،   برایتان   ها اگر حتی یکی از این جمله 

 .دقیقاً برای شما ساخته شده است 
 

 مشتریـان و فروش خود را افزایش دهید و هم  

 افزایش دهند.   مشتریـان و فروش خود را  هم به دیگران کمک کنید  
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 ند ه ا برندهایی که به ما اعتماد کرداز برخی 

 
 ه  ـال  ـکارخانجات ک  •
 زم  ـکارخانجات زم  •
 اتاق بازرگانی ، صنایع و معادن خراسان رضوی  •
 اداره کل تعاون ، کار و رفاه اجتماعی خراسان  •
 وزارت صنعت ، معدن و تجارت   •
 امین   آزاد   آموزش عالی موسسه     •
 اه علمی کاربردی شهر بابک  ـدانشگ  •
 ریزان فلز  قطعات خودرو  گروه صنعتی   •
 همایش نیروصنایع روشنایی   •
 شرق زرین سامانه  مهندسی   •
   راهبرد   مدارس گروه   •
 گروه مدارس علوی  •
 سما توس توسعه سامانه های رایانه ای   •
 گروه کارخانجات یزد پیچ   •
 کارخانه نوآوری مشهد   •
 اتحادیه تعاونیهای کشور  •

 گروه صنعتی نیان الکترونیک  •
 هلدینگ بزرگ معدنی پارت گوآل  •
 مجتمع کشاورزی و دامپروری بینالود  •
 رداری مشهد  ـشه •
 شاندیز   شهرداری    •
 ی مشهد  ـاه فردوس  ـدانشگ  •
 پارک فناوری پردیس تهران   •
 بنیاد ملی نخبگان  •
 امام خمینی   کمیته امداد    •
 اه آرمان   ـدانشگ  •
 دانشگاه خاوران    •
 هلدینگ گردشگری سپیدپرواز  •
 گروه کارخانجات بینا باتری  •
 سیمان شرق  •
 نیروگاه مشهد   •
 و ...  •
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 ی قبل   ن ی مخاطب   ی بال   ت ی ص و رضا  ـمتخص   ،   با سابقه   ان ی توسط مرب   س ی تدر  •

 
 ی ر ی ادگ ی   ی متدها   ن ی دتر ی با استفاده از جد ، تمرین محور    کاربردی   ،   تعاملی   آموزش  •

 
 شخصی سازی شده  ت ی جهت کشف و خلق نسخه موفق     استفاده از ابزار قدرتمند شخصیت شناسی  •

 
 ( MASTERMIND)   ن گا دانش و تجربه شرکت کنند   ی گذار به اشتراک  •

 
 جلسات تمرینی و منتورینگ جهت ضمانت اجرایی شدن آموخته ها   •

 
 قیمت بسیار مناسب )نسبت به دوره های مشابه ( با حفظ بالترین سطح کیفی   •

 
 ام تعهدات ج ناشی از عدم ان   درصدی شهریه در صورت عدم رضایت   100ضمانت بازگشت   •
 
     کوچ بیزینس  امکان اشتغال به عنوان   •

میلیارد دلر است و دومین شغل رو به رشد در کانادا   10کوچینگ یک شغل بین المللی با گردش مالی بیش از  
جالب است بدانید در ایران نیز اکثر سازمان ها   با بیشترین نرخ جذب و استخدام بوده است؛  2016در سال  

منابع انسانی و فروش خود هستند و خصوصا  در سالهای اخیر در صدد استخدام یک کوچ   در واحدهای 
 بسیاری از مدیران و رهبران سازمان ها مایل هستند یک کوچ شخصی داشته باشند !

 

 برای ثبتنام فوری تومان    میلیون   8  5هدایای خاص این دوره به ارزش   •
 
   دوره برای منتخبین   م اندیش پس از اتما امکان همکاری با حامی    •
 

 " قدرت شخصیک شناسی و "   "قدرتِ کوچینگ" امکان تهیه کتاب   •
  رذیری در مدت دانش   - عنوان مکمل آموزشی با تخفی   به                    

 

 

ها و مزایـــای دورهویژگی  
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 یکی از مزایای مهم این دوره استفاده از ابزار شخصیت شناسی است ! 

 ـرش   ٪۵۰۰    تواند بیش از می   اثبات شده که   ابزاری    MBTIشناسی  شخصیت  در توسعه فردی،    د واقعی ـ

 .ایجاد کند و فروش  وکارها  ارتقای روابط انسانی و جهش کسب 

کند از  فرد، ابزاری علمی برای شناخت عمیق خود و دیگران است؛ ابزاری که به افراد کمک می به منحصر   متد این  
های پایدار در زندگی و  های شخصی و شغلی رها شوند، روابطشان را ترمیم و غنی کنند، و مسیر موفقیت بست بن 

 .وکار را هموار نمایند کسب 

  شــبخاتـــنج    ، بلکه  و تحـول  دـــرش    برای بسیاری از افراد نه فقط  شخصیت شناسی ، 
 .وکارشان بوده استزندگی و کسب

 

 

 بودید،   آن   دنبال تحولی که یک عمر به 
 شماست   دستان   در   امروز 

 

 

 

 

 ی  ـشناسی علم شخصیت 
 و نجـات   ول  ـابزار تح 
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از چالشآیا می بسیاری  و صاحبان کسبدانستید  وکارها، های مدیران 
 دارد؟  روابطو  زندگی شخصیریشه در 

روابط فردی مدیران بهبود پیدا کند، انرژی آزادشده مسائل زندگی و  وقتی  
 شود؛وکار میطور مستقیم وارد کسببه

 .جانبه و واقعیای پایدار، همه توسعه و این یعنی 

کوچینگ  در   بیزینس  نه   دوره  پرداخته ما،  فروش  و  رشد سازمان  به  تنها 
 .شت پرده نیز توجه ویژه داریمپشود، بلکه به عوامل می

 

  ایم؛ کرده   فراهم   است،   نیاز هر آنچه برای موفقیت شما  

   .بردارید   را   اول   قدم   ست کافی 

 

بُعد پنهان موفقیت در  
 کسب و کار 

 و نجـات   ول  ـابزار تح 
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 پرورش قهرمان کسب و کار  ل های دورهـرفصـس    

 .در هیچ دوره دیگری مشابه آن را نخواهید یافت   که   فرد جامع و منحصربه   های سرفصل 
 

 تسک سلامک کسب و کار   شگاه ی آزما 
 ( ی و مال   ی نگ ی نقد   ان ی خون کسب و کار )جر   تسک  •
 ( و برنامه   ی مغز کسب و کار )استراتژ   تسک  •
 و فروش(   ی اب ی بازار   نگ، ی قلب کسب و کار )برند   تسک  •
 ( و سیستو ها   ی ات ی عمل   ی ندها ی کسب و کار )فرا   ی آناتوم   تسک  •

 قهرمان درون   طلوع 
 MBTIبر اساس مدل جهانی    ی گرشناس ی و د   ی خودشناس  •
 یی گرا کمال   و  ی کار غلبه بر اهمال   ،   محدودکننده  ی باورها   و ی موانع ذهن رفع    :  درون   ی ر یی رهب  •
 ی نگ ی کوچ   کرد ی با روموفقیک    ی ذهن   مدل  •

 نقشه گنج   و ی ترس 
 وکار عنصر اصلی کسب   9طراحی و تکمیل  :    کسب و کار   مدل بوم  ترسیو   •
 و استراتژی ها   ، اهداف   ، چشو انداز   ارزشها   ،   ک ی مامور :    کسب و کار   و راه موفقیک   نما   قطب  •

 فتح قلمروها   ریمس
 : بخش بندی مشتریان و بوم مشتری   هدف   ان ی بازار و مشتر   یی شناسا  •
 بوم ارزش   ،   ی ساز   ک ی مز   ، مدل ها    :   ی شنهاد ی ر   ی ارزش ها   ن یی تع  •
  ی اب ی بازار   ،   با بودجه کو   ی جذب مشتر   ی ها   ک ی تکن   ،   ی اب ی بازار   خته ی آم :  فروش   ،   ی اب ی بازار  •

 ی گذار   مک ی ق   ی ها   ی استراژ   ،   فروش     ی ق   ،   نگ ی مارکت   ونک ی ا و    تال ی ج ی د 
مدیریک ارزش مشتری    ،   ی تجربه مشتر   ک ی ر ی مد   ،   ی ارتباط مشتر   ک ی ر ی مد مدیریک مشتری :   •

 ی مشتر   ی وفادارساز   ، خدمات رس از فروش    ک ی ر ی مد ،  
 ارتش قدرتمند   ساخک 

 ی و توانمندساز   جذب استخدام ،   •
 ی ستم ی س   کرد ی کسب و کار با رو  ی ات ی عمل   ی ندها ی فرا   ی طراح :    ی ساز   تو ی س ی س ی و  ساز   و ی ی ت  •
 ی د ی کل   ی قدرتمند با شرکا   ی ارتباط   ی شبکه ها   ی طراح   ،   ی قدرت شبکه ساز :  ی  ساز   شبکه  •

 ی ی اودانگ ی ج 
  ،   داستان برند )داستان قهرمان(   ،   قهرمان(   ک ی برند )هو   ک ی هو :  ارزش برند   ک ی ر ی و مد   نگ ی برند  •

 ارزش برند )حفاظک و گسترش قلمرو(   ک ی ر ی مد   ،   قهرمان(   ی )نمادها   ی بصر   ک ی هو 
 ر ی شکسک نارذ   ی درآمد   مدل  •
 تحول   ی رهبر   و  چرخه عمر کسب و کار   ک ی ر ی مد  •
 ی بحران   ط ی در شرا   ی ماندگار  •
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 ...پایان دوره، تازه آغاز مسیر شماست 

بعد از    های خود را ای مشخص، آموخته وکار با برنامه روزه، هر صاحب کسب  ۰ در این چالش  
 .کند می   یی اجرا و توسط شخص خودش  در میدان عمل    پایان دوره 

آموخته  کردن  اجرایی  صورت  قطعا  در  این  ها  و    روز  0 در  تیم  فروش،  در  واقعی  تغییرات   ،
نتایج، دستاوردها و مسیر رشد بعدی را    هم   با   نهایی،   جلسه   در   و خورد  شما رقم می وکار کسب 

 .مرور خواهیم کرد 

 ! شود تبدیل می و واقعیت  به عمل    توسط شما   یادگیری   ست که اینجا 

پایان   می روزه  0 چالش  در  گرد هم  دوباره  رشد ،  تا  و ج را    شما موفقیت    و   آییم  شن  بررسی 
 .بگیریم 

 

 

 !پرواز   آغاز   … پایان دوره؟ نه

 برای موفقیت قطعی شما به همه چیز فکر کرده ایم 
 

 

  روزه قهرمان    90  چالش 
 قهرمانان کسب و کار  
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 برخی نتایج دوره   

  
   مدیر گروه ساختمانی عاقبتی    –  علی عاقبتی 

وساز متوجه شدم نیاز است در یک دوره آموزشی  سال فعالیت در حوزه ساخت 2بعد از   ❝
با بررسی اندیش رو انتخاب کردم که بسیار باعث رشد من  های زیاد حامیشرکت کنم که 

 ❝ شد.
 

 آکواستودیو   تولید محتوا و دیجیتال مارکتینگ   مدیر   – امیر کیانی 

من  در   ❝ بهتر  من   دوره  درآمدم    %  1این  و  کار  و  کسب  و  کرد  داشت.    % 5رشد  واقعی  رشد 
های عالی این دوره بود که به رشد سریع کوچینگ دوره از ویژگیلیست ها ، تست ها و اکشن چک

 ❝کسب و کار من کمک کرد.  

 

 موسس شرکت غذایی آبتین    ابتدای دوره کارمند و انتهای دوره   – جعفر طارقیان 

اندازی کنم .  وکار شخصی خود را راهاین دوره باعث شد از شغل کارمندی خارج شوم و کسب ❝
 ❝ .شد مرشد چندبرابری درآمد یادگرفتم که باعث  سازی راگذاری و سیستمدر این دوره هدف

 

 حوزه بورس و بازارهای مالی و بیمه    وکار صاحب کسب   –سهیل صفری  

رسیدم  سال آینده قرار بود به آن می  5دوره بیزینس کوچینگ باعث شد نتایجی که شاید در  ❝
را تجربه کردم  و اساتید این دوره را پدر و مادر    برابری درآمد   8رشد  ماه کسب کردم و    5در  

 ❝ .معنوی کسب و کار خودم می نامم

 

 کوچ و فعال حوزه خلاقیت و نوآوری    - محمدباقر یوسفی 

یکی از ویژگیهای عالی این دوره این بود که علاوه بر کسب و کار به جنبه های مختلف زندگی  “
شود و در زندگی شخصی هم آدم   برابر   3درآمدم  شخصی هم پرداخته شد . این دوره باعث شد  

 “بهتر و خوشحال تری باشم. 
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   ی است !گویاتر از هر تبلیغ پذیران دانش  اتظرن
 . اندیش سر بزنید ، به سایت حامی رشد و نظرات بیشتر    های واقعی برای دیدن تجربه 

   

 

 

 

 
 
 
 

  
 

 
 

  
 

 کلیک و مشاهده ویدئو   کلیک و مشاهده ویدئو

 کلیک و م شاهده ویدئو  کلیک و مشاهده ویدئو 

 کلیک و مشاهده ویدئو  

https://ahmadimanesh.com/student-comments/
https://ahmadimanesh.com/student-comments/
https://www.aparat.com/v/X4OB0
https://www.aparat.com/v/o26j16h
https://www.aparat.com/v/b14xxjq
https://www.aparat.com/v/z4690dd
https://www.aparat.com/v/i477e22


14   | BUSINESS COACHING COURSE | HAMI ANDISH                                                                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توانند اعضای خانواده یا تیم کاری شما می نفر از  5

 جلسه از دوره اصلی، 2در   ان ـگ ـرای کاملا  صورت  به 
 "  طلوع قهرمان درون " بخش 

 ساعت آموزش کاربردی( شرکت کنند؛  6)در مجموع   
برای افزایش آگاهی، همدلی و همکاری مؤثر در محیط  

 .وکارخانواده یا کسب

 

  است،   نیاز   وکارتان هر آنچه برای موفقیت شما و کسب 

   .بردارید   را   اول   قدم   ست کافی   ایم؛ کرده   فراهم 

 

شما   تیم کاری برای اعضای خانواده یا    

 هدیــه ویژه  
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 ی اینکه اعتقاد داریم همراهی خانواده و کسب و کار مهمه 

 

 دوره خـاص این  ای   ـهـدای ـ    

   میلیون تومان   5.8ارزش    به 
  ساعته   24فقط برای ثبتنام فوری                           

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

     
 

 
 

 
 

 تخفیف   %  8جلسه خصوصی یکساعته با استاد مرتضوی با  
 میلیون تومان  3هزار تومان به جای    6 فقط با  

 

 

تومان  000/004/2  

تخفیف   % 8 با    علیزاده جلسه خصوصی یکساعته با استاد    
 میلیون تومان  3هزار تومان به جای    6 فقط با  

   

 

 

تومان  000/004/2  

1 

2 

 مجموع هدایا

 

 

تومان  000/008/5  

 دوره کشف قدرت درون برای رسیدن به اهداف بزرگ 
 میلیون تومان  1کاملان رایگان بجای 

 

 

تومان  000/000/1  3 
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 گواهینامه از حامی اندیش           

   دیجیتال و دارای دو زبانه ، گواهینامه               
 قابلیت استعلام جهت تائید اصالت              

 
 
   

 

 
 
 
 

 
 

 اختیاری   - از آکسفورد  بین المللی  گواهینامه           
 دارای هولوگرام و کد استعلام             
 میلیون تومان    2.8پوند +    17   :   با هزینه مجزا            

 
 

 گواهینامه های دوره 

1 
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  پرورش قهرمان کسب و کار   – وره بیزینس کوچینگ  د 
 ساعت 63 آموزشی ساعته  3جلسه  21
 ساعت 21 ساعته منتورینگ و تمرین و بررسی تکالیف و کنترل و ارزیابی پیشرفت  3جلسه   7

 ساعت  16 وکار  سازی بوم کسب تکلیف : آماده 
 ساعت  100 کل  جمع

 روز    00  قهرمانان کسب و کار    روزه قهرمان    00   چالش 
  جلسه اختتامیه : بررسی و ارزیابی نهایی و جشن موفقیت ها 

 

 پشتیبانی آموزشی :  

 آکادمی   های پشتیبانی دائمی توسط پشتیبان •
 بررسی تکالیف با اساتید دوره  منتورینگ ، تمرین و جلسات ماهیانه  •
 کنترل و ارزیابی پیشرفت ماهیانه   •

 
 
 
 4 14ذر  آ   25  شنبه سه    : دوره  روع   ـش  •
    21:3تا     18:3  ساعت   نبه ها ش سه  روزهای برگزاری :   •
 ماه3+  ماه  7مدت دوره :   •
همراه با  شبیه سازی شده کارگاه حضوری |    | ، چهره به چهره    و تعاملی    آنلاین ، زنده  شیوه برگزاری :    •

 جهت دسترسی مادام العمر   پرسش و پاسخ و ضبط صوت تمام جلسات 
 
 
 
 
 
 

   
 

 

 

  در یک نگاه ینگکوچ بیزینس  دوره
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 گ ما چ 

 

 
 
 
 
 

 اندیش خوش آمدید  به حامی
 حامی اندیش در     

 ر می کنیمـبا هم سف   

 ریـری تا به کارگیـاز یادگی   

 ر ـر تا کسب و کارِ بهت ـاز منِ بهت   

 پایان این سفر بیشتر دانستن نیست    

 بیشتـر تـــوانـسـتن اسـت ... ه  ـبلک   

 !ان به اهداف ـع و آس ـبرای رسیدن سری   
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

P_AhmadiManesh www. HAMIANDISH.ir 

 09054356215 

P_AhmadiManesh 

ی  ـشخصیت شناس کـوچینگ و  آکادمی    

http://www.pahmadimanesh.ir/
https://ahmadimanesh.com/

