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   بین المللی   -پیشرفته   وچینگـک معرفی دوره 
 پیشرفته   روز ترین دوره کـوچینگ جامـع ترین و به 

( 3سطح ) و کوچینگ اکسـپرت     ( 2سطح   ) کوچینگ ادونـس  همزمان    

 
ICI  International 

 Coaching Institute 
L2 & L3 

 

 تخصصی نخستین آکادمی  
 کـوچینگ و شخصیت شناسـی  
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 ش ی اند ی حام   نگ ی کوچ   ی آکادم   گذار ان ی و بن   ی الملل ن ی ستر کوچ ب م   •

بر اساس    ی ا کوچ حرفه   ت ی و ترب   نگ ی کوچ   ی تخصص   ی ها مدرس برجسته دوره  •
 و تمرکز بر رشد عمیق فردی و سازمانی   ICIو    ICF  ی الملل ن ی ب   ی استانداردها 

 ICIو    ICF:  نگ ی کوچ   ی ـاد معتبر جهان ـدو نه   ی رسم   عضو  •

 و توانمندسازی   تحول   ، رشد    ر ی در مس از سراسر جهان    ر ی پذ دانش   6۰۰۰از    ش ی ب با   •

 

 

PARISA AHMADI  MANESH 
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 در ....  دانش پذیر6000به بیش از و مشاوره آموزش  افتخار 

 ای  های کوچینگ و تربیت کوچ حرفه دوره  ❖
 ای بیزینس کوچینگ ه دوره  ❖
 های کوچینگ مدیران و سازمانی  دوره  ❖
 فردی و سازمانی های شخصیت شناسی  ه دور  ❖
 تربیت مدرس شخصیت شناسی  های  دوره  ❖

 

   :انگیز ام واقعی، نتایج شگفتـارق

 برای ایجاد تحول در زندگی افراد جلسه کوچینگ   2000+

 وکارها برای جهش کسب   جلسه بیزینس کوچینگ 500+

  شخصیت شناسی فردی و سازمانیمشاوره جلسه  1500+
 ها، بهبود روابط و رشد چشمگیر فروش رای استخدام هوشمند، توسعه تیم ب                    

 ها میزان رضایت از نتایج واقعی رشد و تحول در دوره 98%+

 
 

 

 

 

 شناسی و شخصیت  وچینگـآکادمی ک
   منش پریسـا احمـدی 
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 شخصیت شناسی و    نگ ی کوچ   تخصصی پریسـا احمـدی منش | مدرس      

 
 حامی اندیش   آکادمی گذار  مدیر عامل و بنیان  •
    ICIو    ICFجهانی کوچینگ    موسسات عضو رسمی   •
 سازمان نظام روانشناسی ایران رسمی  عضو   •
 بعد از مدرک کوچینگ و   شخصیت شناسی قدرت    ، کوچینگ  قدرت    های سری کتاب نویسنده   •
 و مدرس مرجع شخصیت شناسی ایران   ایران  در  شخصیت شناسی آموزش  تدوینگر استاندارد ملی   •
سطح رشد و    ن ی به بالاتر   ی اب ی دست   ی برا   ی شناس ت ی و شخص   نگ ی کوچ   ی ق ی تلف   کرد ی رو  گذار ان ی طراح و بن  •

  وکار و کسب   ی راندمان در زندگ 
 سال سابقه فعالیت صنعتی ، مدیریتی ، آموزشی  22 •
 های برند و پیشرو  مفتخر به ارائه خدمات آموزشی در سازمان  •
 (   مشاهده تقدیرنامه ها مفتخر به اخذ تقدیرنامه های فراوان به سبب کیفیت خدمات آموزشی )   •

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

مربی دورهمعرفی   

Parisa Ahmadimanesh 
The founder of Hami Andish 

COACHIBG &  MBTI  Trainer 

 

 

https://ahmadimanesh.com/certificates/
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 ؟   ید آور با گذراندن این دوره چه چیزهایی به دست می 
 
 
 

 دستاوردهای کوچینگ در سازمان و کسب و کار   حرفه ای و تخصصی دستاوردهای         

 
 ارتقاء عمق و اثربخشی جلسات کوچینگ   ✅

 تخصصی رویکرد  انتخاب  تسلط بر ساختار جلسات با    ✅

 های مراجع تر چالش توانمندی در تحلیل عمیق   ✅

 کشف الگوهای پنهان در رفتار و گفتار مراجع   ✅

 عمقی تقویت حضور ذهنی و مهارت شنیدن    ✅

 ای و بلندمدت توانایی تنظیم قراردادهای حرفه   ✅

 مراجع   با افزایش توان ایجاد اعتماد و عمق رابطه    ✅

شده بر  سازی های کوچینگ شخصی طراحی برنامه   ✅

 هر مراجع کیستی  اساس  

نفس شغلی و جسارت برای ورود  اعتمادبه تقویت    ✅

 تخصصی به بازار کوچینگ 

 
 ای به عنوان کوچ سطح پیشرفته افزایش اعتبار حرفه   ✅

 ها در بازار رقابتی تمایز از سایر کوچ  ✅

 افزایش رضایت، ارجاع و وفاداری مراجعان  ✅

 های سازمانی و تخصصی آمادگی برای ورود به پروژه   ✅

 تر و هدفمندتر ای جذب مراجعان حرفه  ✅

 افزایش نرخ جلسات با توجه به تخصص بالاتر  ✅

 شدن در فضای دیجیتال توسعه برند شخصی و دیده   ✅

دوره   ✅ طراحی  مکمل  توانایی  خدمات  و  قبیل  ها  از 

 خدمات و کارگاههای کوچینگ گروهی  

های  و پلتفرم ، مراجعین  ها  فرصت همکاری با سازمان   ✅

 المللی بین 

 

 

 بودید،   آن   دنبال تحولی که یک عمر به 
 شماست   دستان   در   امروز 

 

 

ی و برند شخص گاهیجا ،یدرآمدردهای ودستا  



6   | EXPERT & ADVANCED COACHING COURSE | HAMI ANDISH| PARISA AHMADIMANESH        
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 برخی برندهایی که به ما اعتماد کردند 

 
 ه  ـال  ـکارخانجات ک  •
 زم  ـکارخانجات زم  •
 اتاق بازرگانی ، صنایع و معادن خراسان رضوی  •
 اداره کل تعاون ، کار و رفاه اجتماعی خراسان  •
 صنعت ، معدن و تجارت    سازمان  •
 امین   آزاد   آموزش عالی موسسه     •
 اه علمی کاربردی شهر بابک  ـدانشگ  •
 ریزان فلز  قطعات خودرو  گروه صنعتی   •
 همایش نیروصنایع روشنایی   •
 زرین سامانه توس  •
   راهبرد   مدارس گروه   •
 گروه مدارس علوی  •
 سما توس توسعه سامانه های رایانه ای   •
 نیروگاه مشهد  •

 گروه صنعتی نیان الکترونیک  •
 مجتمع کشاورزی و دامپروری بینالود  •
 رداری مشهد  ـشه •
 شاندیز   شهرداری    •
 ی مشهد  ـاه فردوس  ـدانشگ  •
 پارک فناوری پردیس تهران   •
 بنیاد ملی نخبگان  •
 امام خمینی   کمیته امداد    •
 دانشگاه خاوران   - اه آرمان   ـدانشگ  •
 هلدینگ گردشگری سپیدپرواز  •
 گروه کارخانجات بینا باتری  •
 سیمان شرق  •
 هلدینگ بزرگ پارت گوآل  •
 و ...  •

 

 

 



7   | EXPERT & ADVANCED COACHING COURSE | HAMI ANDISH| PARISA AHMADIMANESH        
 

    
 
 
 آموزش طبق سرفصل های استاندارد جهانی کوچینگ  ( 1

 بصورت همزمان   ی الملل   ن ی ب   نگ ی کوچ   3و    2گذراندن سطح   ( 2

 طبق تفاهمنامه   - درصدی شهریه در صورت عدم رضایت    100ضمانت بازگشت   ( 3

 آموزش تعاملی و کاربردی شامل فعالیت های فردی و گروهی   ( 4

 آموزش سـه بعـدی از طریق رول پلی )ایفای نقش( و جلسات کوچینگ هم سطح  ( 5

 تدریس توسط مربی با سابقه و متخصص   ( 6

  ضبط ویس جلسات جهت دسترسی دائمی شما به محتوای آموزش ها   ( 7

  جلسات  تمرینی با پشتیبان علمی جهت افزایش مهارت آموزی  ( 8

 ارائه جـزوات آموزشـی تخصصی برای تمام سرفصل های درس   ( 9

 پشتیبانی دائمی در گروه تلگرام با حضور مدرس و پشتیبانان  ( 10

 پشتیبانی و کارگاههای تمرینی بعد از پایان دوره   ( 11

 قیمت بسیار مناسب با حفظ بالاترین سطح کیفی   ( 12

 امکـان پرداخت اقســاطـی بدون افزایش قیمت !  ( 13

 آموختگان تجربیات سایر دانش حمایت و  مندی از  سازی و بهره های تعاملی برای شبکه عضویت در گروه    ( 14

 امکان اشتغال و درآمدزایی به عنوان کوچ   ( 15

 امکان همکاری با حامی اندیش پس از اتمام دوره تربیت کوچ برای منتخبین   ( 16

 استفاده از طرح بورسیه و معرفی دانشپذیر جدید جهت کاهش شهریه دوره  ( 17

   ی الملل   ن ی ب   شرفته ی تا سطوح پ   نگ ی کوچ   ل ی ه تحص  ـامکان ادام  ( 18

 فقط برای ثبتنام فوری   - میلیون تومان    6/ 6هدایای خاص این دوره به ارزش   ( 19

 و ایبوک "بعد از مدرک کوچینگ"   "قدرتِ کوچینگ" امکان تهیه کتاب   ( 20
  پذیری در مدت دانش   - عنوان مکمل آموزشی با تخفیف  به                 

ش یاند یحامکوچینگ  گانه فقط در  20 یهات یمز   

   برای تبدیل شما به 

 !   20وچ نمره  ـیک ک   
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  ل های دورهـسرفص  

 
ل های ارائه   رفصـ طح سـ ده در دوره سـ طح   ینگکوچ در جهت تکمیل دوره  3و  ۲شـ طراحی و برنامه ریزی    ۱سـ

 افزایش کوچینگ و ق بخشیدن به جلساتــمــشده است که بیشتر به بحث توسعه کسب و کار کوچینگ و ع
 و به شرح زیر می باشد :  پردازد  می  کوچینگ جلسات  در عملکرد و دانش سطح

 کوچینگ  ابزاهای پیشرفته   •
 

 ( Coaching Approach )کردهای کوچینگ   ـروی        
 

 ( Deep Coaching )کوچینگ عمقی         
 

  ( Group Coaching )  کوچینگ گروهی   •
 

   ( Bridging )های اتصال یا پل زدن  مهارت  •
 

 (  Markers )  مارکرها طبق صلاحیت فدراسیون جهانی کوچینگ   •
 

 مدل سه توپ پنج ستون    •
 

 روشهای قدرتمند ایجاد حرکت و عمل   •
 

 و کوچینگ فروش  کوچینگ مدیران    ، اصول کوچینگ سازمانی     •
 

 اصول شخصیت شناسی در کوچینگ   •
 

 دیدگاه و بازسازی دیدگاه     •
 

   گفتگوی قدرتمند و تعهدات ناخودآگاه   •
 

 )ایفای نقش(  Role Play های آمادگی آزمون وهای تمرینی ، کارگاهرگاهکا  •
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   ی است ! گویاتر از هر تبلیغ   پذیران دانش   ات نظر     
 . اندیش سر بزنید ، به سایت حامی رشد و نظرات بیشتر    های واقعی برای دیدن تجربه 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://ahmadimanesh.com/student-comments/
https://ahmadimanesh.com/student-comments/
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   برخی از دانشپذیران نظرادامه     
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    گواهینامه های دوره     
 
 

 از حامی اندیش   ملی   گواهینامه معتبر 
 با قبولی در آزمون داخلی آکادمی   

 گواهینامه دو زبانه ،دیجیتال و دارای  
 جهت تائید اصالت     قابلیت استعلام 

 رایگان   -   ه ساعت   0  
 
   

 

 
 
 
 

 
 

 اختیاری   -   ICI   کوچینگ بین المللی  گواهینامه  
International Coaching Institute 

   کوچینگ معتبرترین مدرک بین المللی  
 ICIدر    برای کوچ   و پنل اختصاصی   ICIبا عضویت رایگان در  

هزینه خدمات برگزاری و ارزیابی آزمون و سایر امور مرتبط تا  
 :   صدور گواهینامه   و    ICI معرفی به 
   هزینه مجزا 

 
 
 اختیاری   -   ای( گواهینامه کوچینگ پروفشنال )حرفه   – گواهینامه سازمان فنی حرفه ای کشور     

 مشهد( آزمون  ای ) حرفه با قبولی در آزمون فنی   -   ILOمعتبرترین مدرک ملی با اعتبار بین المللی موردتایید سازمان جهانی  
 : و خدمات پرتال   صدور گواهینامه تا  ای  حرفه معرفی به فنی و  آزمون  خدمات برگزاری و ارزیابی  هزینه  
 مجزا هزینه 

 
 

 

 

 

1 
2 

 گواهینامه های دوره 

 

 3 
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 ـ  دوره اص این  ـخ ای   ـهـدای

   میلیون تومان  6.6ارزش    به 
  

 

 

 

 نگ یدر کوچ ین یارزشمند جهت تحـول و ثـروت آفر  ی آموزش  یایهدا

 ساعته 24فقط برای ثبت نام فوری 

 

 

 

 

 

 

     

 

     

 

َدرَکوچینگMBTIََسترَکلاسَ:َشخصیتَشناسیََمَ 

 

 

تومان000/002/2ََ  

ََََ(وچینگـکَدرَساینسوروـنَنوروکوچینگ)سترَکلاسَ:ََمَ 

 

 

تومان000/002/2ََ  

ََََهابرایَکوچNLPََآموزشَتکنیکَهایَسترَکلاسَ:َمَ 

 

 

تومان000/002/2ََ  

1 

2 

3 

َمجموعَهدایا

 

 

تومان6َََ/000/006  
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ساعت 63 با استاد احمدی منش و آزمون ساعته  آموزش  3جلسه  12  
ساعت  51    با منتور  تمرین عملی ، ، رول پلی ساعته منتورینگ 3جلسه   5  
ساعت  21 ساعت دریافت و ارائه جلسات کوچینگ هم سطح  6+6  
ساعت  7 کارورزی با مراجعین بیرونی جلسه 7  

ساعت   0جمعا    

   1404  دی   14شنبه  یک :    شروع دوره •
 ماه   5:    مدت دوره •
 21:30تا    18:30شنبه ها ساعت  یک :    روزهای برگزاری  •
 : آنلاین ، زنده و تعاملی    مدل برگزاری  •
 را گذرانده اند و مدرک معتبر دارند.   1: همه افرادی که کوچینگ سطح    مخاطبان  •

 

 

 مثبت   بازخورد   و   رضایت   میزان   بالاترین   با   اندیش حامی 

  را   تحول   و   رشد   از   واقعی   ای تجربه   پذیران، دانش   از 

 .زند می   رقم 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  3و  2کوچینگ پیشرفته سطح  دوره
   در یک نگاه 
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ب  شیاند  یحام   یآکادم  عه فردی و کسـ ته ، با هد  توسـ های خود را آغاز نمود  وکار ، فعالیتاز دو دهه گذشـ
های بســیاری از قبیل ارائه آموزش و مشــاوره به کســب و کارها و صــنایع برتر و اخذ تقدیرنامه از  و موفقیت
ها، مؤسـسـه حقوقی  و در مسـیر توسـعه این فعالیت 1399برند موفق را در رزومه خود دارند.در سـال    0  بیش از  
توسـعه مربیگری حامی اندیش" با مووزهای رسـمی و قانونی به تبت رسـید  که رسـالت آن توسـعه    با نام "

 .کار با ابزارهای کوچینگ و شخصیت شناسی می باشدوفردی و کسب

های توســعه فردی و ترین و قدرتمندترین روشدر حال حاضــر کوچینگ و شــخصــیت شــناســی جزو مدرن
یت وکسـب خصـ تی  که اولین مرکز هیبریدی خدمات کوچینگ و شـ د و مفتخر هسـ ر دنیا می باشـ راسـ کار در سـ

 ای فعالیت می کنی  .شناسی در ایران هستی  و در این حوزه به صورت کاملا تخصصی و حرفه

 

 

 

 

 
 

رفی حامی اندیش مع  

   حامی اندیش اطلاعات بیشتر در سایتمشاهده 
 کلیک کنید 

 

https://ahmadimanesh.com/


15   | EXPERT & ADVANCED COACHING COURSE | HAMI ANDISH| PARISA AHMADIMANESH        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گ ما چ 

 
 
 

 اندیش خوش آمدید  به حامی
 حامی اندیش در     

 ر می کنیمـبا هم سف   

 ریـری تا به کارگیـاز یادگی   

 ر ـر تا کسب و کارِ بهت ـاز منِ بهت   

 پایان این سفر بیشتر دانستن نیست    

 بیشتـر تـــوانـسـتن اسـت ... ه  ـبلک   

 !ان به اهداف ـع و آس ـبرای رسیدن سری   
 
 

 
 
 

 

P_AhmadiManesh www. ahmadimanesh.com 

 09054356215 

P_AhmadiManesh 

ی  ـشخصیت شناس کـوچینگ و  آکادمی    

http://www.pahmadimanesh.ir/
https://ahmadimanesh.com/

